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Resumo 

Procedimento cada vez mais utilizado no cotidiano da clínica ortodôntica, as extrações no segmento anterior inferior ainda 

hoje são denominadas de “extrações assimétricas” ou “atípicas”, não sendo considerada primeira opção para o 

tratamento do apinhamento dentário. Entretanto, desde que bem indicado, o procedimento de extração de incisivos pode 

trazer benefícios para o paciente, mesmo não cumprindo os princípios ortodoxos vigentes para finalização. Considerando 

sua importância no contexto atual, o objetivo deste trabalho é realizar uma revisão acerca dessa técnica cirúrgica 

conservadora, abordando casos clínicos descritos na literatura. A metodologia utilizada baseou-se na busca dos 

descritores “Extração de Incisivo Inferior”, “Apinhamento” e “Exodontia” nos principais bancos de dados, tais como 

MedLine, LILACS e PubMed. Os resultados apontam que o tratamento ortodôntico a ser realizado nestes pacientes não 

deve apresentar a característica de reestruturação, limitando-se à correção localizada (in loco) da queixa do paciente, 

reduzindo o tempo de tratamento. Quanto ao procedimento cirúrgico propriamente dito, este deve apresentar caráter 

simples e conservador em sua execução. Concluído o procedimento cirúrgico, o paciente retorna no mesmo período para 

os cuidados do ortodontista.


