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Resumo 

Halitose consiste na exalação de odores desagradáveis provenientes da cavidade oral. Este mau odor pode ter etiologia 

diversa que pode ser proveniente do trato respiratório, gastrointestinal, stress, diabetes, entre outros, sendo muitas vezes 

o tratamento da halitose de caráter multidisciplinar. A principal causa do mau odor na cavidade oral é a liberação dos 

compostos sulfurados voláteis (CSV), que são provenientes do metabolismo de bactérias anaeróbias gram negativas. O 

diagnóstico da halitose utiliza se baseia na utilização de testes que inclui: halimetria, teste BANA e o teste organoléptico. 

A halitose é um assunto pouco abordado no meio acadêmico, porém de grande importância, já que grande parte da 

população mundial sofre desta desordem. O mau hálito pode interferir na vida social do indivíduo, podendo trazer 

problemas de convivência e até mesmo preconceito. Por isso a necessidade do cirurgião dentista dominar bem esse 

assunto. Este trabalho consiste em uma revisão de literatura (1957-2013) que servirá como ferramenta de informação 

para os profissionais da área.


