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Resumo 

O Diabetes Mellitus e a Hipertensão Arterial representam um problema de saúde pública com grandes proporções quanto 

à magnitude e a transcendência. Apesar dos progressos no campo da investigação e atenção aos pacientes é relevante a 

compreensão destes assuntos pelo estudante da odontologia e pelo cirurgião-dentista, tendo em vista que estas 

condições interferem na conduta do profissional.  Alterações metabólicas ocasionadas pela insuficiência de insulina 

acarretam complicações na  cavidade oral assim como, a terapia medicamentosa da hipertensão causa manifestações 

bucais decorrentes de seu uso. O objetivo do presente trabalho foi o de Construir para a USF Chico Mendes/Chimboré um 

cronograma de atividades em promoção de saúde para os pacientes portadores de hipertensão e/ou diabetes.  Como 

metodologia foi realizada pesquisas literárias a fim de identificarmos as correlações clínicas-odontológicas em pacientes 

portadores destas doenças e adequarmos ao cronograma construído . Concluímos que o cirurgião-dentista, em 

comunicação com uma equipe multidisciplinar, desempenham um importante papel na promoção e manutenção do bem-

estar e qualidade de vida do paciente diabético e/ou Hipertenso.


