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Resumo

As lesbes cervicais ndo cariosas (LCNC) sdo de grande complexidade na clinica odontolégica, pois ao promoverem a
exposicdo da dentina, podem causar hipersensibilidade dentinaria, problemas estéticos e funcionais ao paciente. O
presente trabalho realizou uma revisdo de literatura sobre a etiologia e os aspectos clinicos das LCNC, com o intuito de
auxiliar os profissionais no correto diagndstico das LCNC e apresentar opgdes de tratamentos preventivos e restauradores.
As LCNC sdo caracterizadas pela perda da estrutura dentaria mineralizada, sendo que sua etiologia é de natureza
multifatorial ou idiopatica e estd associada a fatores como: trauma oclusal, habitos alimentares, escovacdo traumatica,
atividades parafuncionais e doengas sistémicas. Tais lesGes sdo classificadas pela sua etiologia e denominadas de abrasao,
erosdo ou abfracdo, podendo ocorrer de forma isolada ou combinada. O tratamento consiste na eliminacao dos fatores
causais e, quando indicado, no procedimento restaurador direto do tecido perdido, utilizando, preferencialmente,
materiais adesivos. O conhecimento da etiologia e dos aspectos clinicos dessas lesdes é importante para que se possa
estabelecer um correto diagndstico e consequentemente prevenir o desenvolvimento de novas lesdes, bem como
interromper a progressdao de lesdes jd existentes e determinar o tratamento apropriado, melhorando a taxa de
progndstico e de tratamentos bem sucedidos.



