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Resumo

Introducdo: O diastema, na Odontologia, é compreendido como a auséncia de contato entre dois ou mais dentes
consecutivos. Quando este espacgo estd localizado entre os dentes anteriores, gera um resultado estético insatisfatério.

Objetivo: O presente trabalho relata um caso clinico, a partir do enceramento diagndstico e a técnica restauradora direta
com resina composta, para o fechamento de diastemas em func¢Ges estéticas.

Relato de caso: Paciente jovem, género feminino, apresentava diastema entre os incisivos, procurou atendimento,
insatisfeita com sua condicao estética. Procedeu-se com o planejamento para confec¢do do enceramento diagndstico dos
dentes anteriores. Na primeira sessdo, apds moldagem da arcada superior, obtiveram-se os modelos de estudo, realizou-
se a modelagem com cera e em seguida, confeccdo da guia de silicone para orientar a execugao das restauragdes. Aplicou-
se a técnica incremental, precedida do condicionamento do substrato com sistema adesivo. Foi utilizada a resina
nanohibrida. Com o término do procedimento, procedeu-se com o acabamento inicial. A paciente relatou extrema
satisfacdo com o resultado alcangcado, marcamente com as formas, textura e cor das restauragoes.

Conclusdo: O planejamento de restauragdes estéticas a partir do enceramento diagndstico tem mostrado resultados
bastante satisfatdrios, ndo sé na harmonizagao das formas e contornos dos dentes, mas na mudanca da autoestima.



