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Resumo 

Os seios maxilares são os maiores seios paranasais, se localizando próximo aos pré-molares e molares superiores, o que 

facilita seu acesso pela cavidade bucal. Por essa proximidade, o seio maxilar é alvo principal de vários estudos em 

Odontologia, principalmente em relação às iatrogenias. Uma das vias de acesso cirúrgico ao mesmo é a técnica de 

Caldwell-Luc. Objetiva-se orientar os profissionais quanto às indicações da técnica, descrevendo-a e abordando suas 

vantagens para tratamento cirúrgico de afecções do seio maxilar. Trata-se de uma revisão literária, onde foram analisados 

nove trabalhos na Biblioteca Virtual de Saúde, com determinados descritores de assunto contendo similaridades com o 

tema. O acesso de Caldwell-Luc tem aplicabilidade nos casos relativos à introdução acidental de cotos radiculares nos 

seios maxilares, bem como tratamento de mucosas hiperplásicas, pólipos, mucoceles, pioceles, tumores e cistos no 

interior dos mesmos. Apesar de requerer remoção porção da parede maxilar anterior e do revestimento epitelial do seio, 

a técnica de Caldwell-Luc é capaz de proporcionar seguras condições de visibilidade e de acessibilidade ao seio; demonstra 

ser de relativa fácil execução (desde que o profissional possua  domínio teórico-prático das condutas associadas e ciência 

de seus limites de atuação e habilidades) e, em muitos casos, é realizada em ambiente ambulatorial sob anestesia local.


