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Resumo 

A autoavaliação da saúde bucal é um indicador subjetivo, multidimensional que reflete a experiência dos indivíduos sobre 

seu bem-estar funcional, social e psicológico. Objetivou-se avaliar a prevalência da autoavaliação negativa da saúde bucal 

e fatores associados. A amostra foi 1045 adultos com idade entre 20 e 59 anos, em Campina Grande, Paraíba, Brasil. A 

variável dependente foi a autoavaliação da saúde bucal e as independentes foram: ambiente externo, características 

demográficas e socioeconômicas, comportamentos relacionados à saúde, condições objetivas de saúde bucal e condições 

subjetivas relacionadas à saúde geral e bucal. Utilizou-se o teste qui-quadrado e análise multivariada a regressão de 

Poisson. A prevalência de autoavaliação negativa foi de 70,2%. A autoavaliação negativa da saúde bucal esteve associada 

a fatores contextuais desfavoráveis, ao sexo feminino , à faixa etária de 31-40 anos, ao tempo decorrido após última 

consulta odontológica ≥ 1 ano, ao hábito de fumar, ao número de dentes cariados ≥ 4, à presença de bolsa periodontal, a 

dor de dente moderada e intensa, à necessidade autorreferida de tratamento odontológico e ao impacto da saúde bucal 

na qualidade de vida (OHQoL-UK). A prevalência de autoavaliação negativa foi alta entre os adultos da amostra. As 

condições subjetivas em saúde bucal estiveram mais fortemente associadas do que as objetivas com o desfecho do estudo.


