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Resumo

A doenga periodontal é resultado de uma complexa interagdo entre bactérias patogénicas e a resposta imuno-
inflamatdria. Um fator importante que pode estar envolvido na progressdo dessa doenca é a producdo de Espécies
Reativas de Oxigénio (EROs), niveis elevados destes nos tecidos contribuem para o estresse oxidativo gerando danos aos
mesmos.O Estresse oxidativo (EO) é uma condigao celular ou fisiolégica de elevada concentragao de espécies reativas de
oxigénio (EROs), consideradas como importantes moléculas sinalizadoras na regulagdo de varios processos celulares. O
EO causa danos as estruturas celulares, ocasionando alteragdo funcional e prejuizo as func¢les vitais, além de
comprometer a competéncia imunolégica. Seus efeitos deletérios podem variar entre individuos, de acordo com a idade,
o estado fisioldgico, a dieta, habitos, condi¢gdes ambientais e envelhecimento. O objetivo desta revisdo foi avaliar a possivel
participacdo do EO na patogenia da doenca periodontal bem como a sua relagdo com outras enfermidades sistémicas.
Uma revisao de literatura utilizando os bancos de dados BVS e PUBMED foi realizada, restringindo a busca a artigos em
inglés e portugués no periodo de 2003 a 2013, utilizando como descritores: estresse oxidativo, doenca periodontal e
odontologia. A literatura mostrou a existéncia de uma relagdo entre DP e EO e com outras enfermidades sistémicas,
enfatizando o impacto que esse pode ter na qualidade da saude bucal e geral do individuo. Assim, é compreensivel a
constante preocupacao de pesquisadores na busca de se identificar fatores envolvidos na etiopatogenia da DP, bem como
um entendimento melhor do efeito EO nessa patologia.



