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Resumo

O presente trabalho tem por finalidade apresentar os conceitos que sdo pilares fundamentais das reabilitagcdes orais,
enfatizando aimportancia do plano oclusal para maior e melhor eficicia do sistema mastigatério; para o funcionamento
com maior efetividade e menores danos colaterais. O plano oclusal toma papel fundamental na reabilitacdo oral, pois este
requisito é fundamental para se entender o posicionamento e inclinagées dentdrias no arco dental, seja em maxila ou
mandibula. O plano oclusal deve ter como base o arco dentario inferior, devido as fung¢des primordiais do sistema: a
mastigacao, a respiracao e a fonacao . Para a mastigacao, o plano oclusal inferior deve ter inclinacao dental para medial,
devido a inser¢do dos musculos mastigatdrio, visto que os mesmos tem inser¢do medial, além de estarem inseridos
sempre distalmente aos elementos dentarios. Além disso, nos casos de reposi¢do dentaria, deve ser respeitada a zona
neutra, uma faixa dentro do arco dentario onde as forcas centrifuga (movida pela lingua) e centripeta (movida pelos
musculos orbicular dos labios e bucinador) se equivalem e se neutralizam. Nesta situagao, os dentes tem maior eficicia
mastigatoria, e se este requisito ndo for respeitado, o paciente poderd causar sérias laceracées aos préprios tecidos, seja
tecidos da lingua ou tecidos periorais, trazendo maior conforto aos pacientes, com minimo dano ao sistema.



