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Resumo 

A injeção anestésica é um dos prinicipais fatores na produção de ansiedade durante o tratamento odontológico, sendo 

necessário estudos que esclareçam questões associadas ao seu uso. O objetivo deste trabalho foi estudar a frequência e 

fatores associados ao uso da anestesia local para procedimentos odontológicos em adolescentes e adultos nas Unidades 

de Saúde da Família com Equipe de Saúde Bucal (USFSB) do município de Caruaru-PE. Trata-se de um estudo 

epidemiológico transversal e analítico, aprovado em Comitê de Ética (CAAE 15037513.8.0000.5203) com amostragem por 

conglomerados de duplo estágio, na qual as USFSB (12) foram os grupos.Os dados foram coletados através de entrevista 

padronizada, na sala de espera das USFSB. Dos 318 pacientes entrevistados, 17% foram tratados com anestesia e 83% sem 

anestesia. O uso da anestesia em procedimentos invasivos não cirúrgicos foi mais frequente para a região posterior da 

boca, para pacientes que já apresentavam dor, e quando o profissional indagava o paciente sobre a sua preferência quanto 

ao uso da anestesia. Dos 54 pacientes que tomaram anestesia, 53,7% sentiram dor durante essa, de intensidade média 1 

em uma escala de 0 a 10, sendo essa intensidade maior quando a região bucal tratada foi a anterior. Concluiu-se que a 

anestesia foi pouco utilizada e, quando empregada, houve dor com frequência indesejada durante sua aplicação, apesar 

de baixa intensidade.


