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Resumo 

A dimensão vertical é rotineiramente utilizada na prótese dental, pois a prótese sempre será executada em uma 

determinada dimensão vertical, seja a dimensão vertical de oclusão (DVO), ou uma posição que deva ser encontrada 

quando o paciente não apresente uma dimensão vertical estável, o que frequentemente está associado à grandes áreas 

protéticas. 

O tema tem o objetivo de esclarecer com abordagem simples e científica, o trato com a dimensão vertical na odontologia 

atual, já que por décadas se teve uma visão muito distorcida do que ela representa na clínica diária. A dimensão vertical 

tem pouca importância na disfunção temporomandibular,e foi por muito tempo julgada como fator etiológico importante 

neste tema; no entanto na oclusão dental a dimensão vertical tem uma importância maior, tais como implicâncias 

funcionais e até mesmo estéticas. 

A recuperação da dimensão vertical pode ser feita direta, em um único momento, tal como uma cirurgia ortognata 

recupera 3 a 5 mm de dimensão vertical numa tarde, outro exemplo seria um paciente sem prótese total inferior há anos 

que recebe uma prótese fixa sobre implantes, tipo protocolo, tendo sua dimensão vertical recuperada em um único 

momento. 

Portanto trata-se de um assunto tido como controverso para a literatura antiga sem evidências científicas, mas que as 

pesquisas e literatura atuais mostram a grande simplicidade do mesmo.  


