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Resumo

A realizacdo de restauragOes estéticas satisfatdrias necessita compreender todas as caracteristicas relacionadas ao dente,
sobretudo sua cor. A cor é um parametro fundamental na estética odontoldgica e sua escolha implica diretamente no
sucesso do tratamento restaurador. A tonalidade do elemento dentario pode ser medida por varios métodos, tais como
a avalia¢do visual utilizando a escala de cores, feita a partir de um conjunto de guias de sombra. A finalidade do presente
trabalho é discutir a importancia dos cuidados na selecdo da cor e seus principios para um procedimento restaurador de
qualidade, assim como conhecer os fatores que interferem no alcance da sombra ideal e como se da o processo de sele¢cdo
dessa guia, avaliando o efeito de diferentes arranjos de uma escala de cores. A metodologia desse trabalho estd associada
a uma pesquisa bibliografica realizada nas seguintes bases de dados eletréonicos: MEDLINE, PubMed, LILACS, Science Direct
e BBO, com a busca de artigos relevantes publicados entre o periodo de 2007 a 2013 relacionados ao tema. Portanto
verificou-se que os principios relacionados entre a cor da restauracdo estética e o dente natural devem ser aplicados
corretamente, pois a auséncia perfeita dessa caracteristica interfere no resultado final da restauragdo, tornando o
paciente insatisfeito com o atendimento clinico executado.



