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Resumo 

Introdução: A doença periodontal é uma doença infecciosa causada por microorganismos que colonizam a região do 

periodonto e causam aumento local e sistêmico de mediadores inflamarórios. Parto prematuro de acordo com a OMS é o 

nascimento antes da 37ª semana completa de gestação, e é resultado da interconexão de diversos fatores de risco, entre 

eles, a doença periodontal. 

Objetivo: Realizar uma revisão de literatura, utilizando como metodologia a busca dos descritores "doença periodontal" 

e "parto pré-termo" nos principais banco de dados eletrônicos. 

Descrição Cronológica: Infecções bucais constituem uma fonte importante de infecção e inflamação, pois os 

microorganismos estimulariam uma reação inflamtória através da liberação de mediadores pró-inflamatórios, como PGE2 

e fator de necrose tumoral, constituindo-se uma ameaça da unidade feto-placentária, pois estes mediadores estão 

estritamente ligados ao trabalho de parto pré-termo.Como resultado, estudos epidemiológicos observacionais apontam 

que mulheres com doença periodontal ativa tem um risco quatro vezes maior de terem partos prematuros, quando 

comparadas com mulheres mulheres com o periodonto saudável. 

Conclui-se, a importância da prevenção e monitoramento da doença periodontal e os demais fatores de risco em todas as 

pacientes grávidas ou que desejam engravidar, diminuindo a probabilidade de prematuridade no nascimento de seus 

filhos. 


