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Resumo 

A dor referida caracteriza se por sensibilidade em pontos dentro de feixes firmes de músculos esqueléticos denominados 

trigger points. A dor pode ser referida no local ou distante do trigger points e pode ser alterada por palpação do músculo, 

tendão ou fáscia. Os sinais e sintomas mais comuns são dor referida na cabeça, odontalgias, limitações dos movimentos 

e efeitos excitatórios centrais. O objetivo deste trabalho é relatar um caso clinico de dor no dente de origem muscular em 

uma paciente do sexo feminino que compareceu ao NAPA da UFPE referindo dor no elemento 27. Ao exame clinico e 

radiográfico não se observou nenhuma alteração que justificasse o quadro doloroso. Foi feita anestesia infiltrativa do 

referido elemento dental como meio diagnostico e a dor permanecia. Suspeitou se que a origem da dor fosse outra e não 

dental. Procedeu se então a palpação dos músculos faciais e cervicais que pudessem ser a origem da dor. Durante a 

palpação do músculo masseter a dor dental foi reproduzida. Foi feita anestesia infiltrativa do referido ponto muscular que 

sessou a dor, confirmando a origem da dor. A paciente foi orientada a diminuir a carga mastigatória e encaminhada a 

clinica de dor orofacial da UFPE onde foi trabalhado esse músculo e controlado o hábito que levou aquele quadro. Conclui 

se que diante de dores odontogênicas onde não se encontra uma causa devemos pensar em dor referida.


