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Resumo 

A definição da modalidade de tratamento facial e oclusal depende da avaliação de uma série de fatores. O presente 

trabalho tem como objetivo apresentar um protocolo de planejamento facial para ortodontistas e cirurgiões.  As 

informações resultantes desse protocolo permitem distinguir casos que devem ser tratados apenas com ortodontia, com 

ortodontia e cirurgia ortognática na mandíbula, com ortodontia e cirurgia ortognática na maxila ou com ortodontia e 

cirurgia ortognática na mandíbula e na maxila. O planejamento facial envolve a avaliação tridimensional da face em norma 

frontal e em perfil. Para tanto são utilizadas as ferramentas complementares de formulários para identificação das 

motivações do paciente, do exame físico da face e da análise cefalométrica de tecidos moles (ACTM). Com tais informações 

fica clara a identificação da modalidade ideal de tratamento distinguindo-se três grupos de pacientes: os que necessitam 

de (1) ortodontia apenas, (2) somente ortodontia ou ortodontia com cirurgia, (3) ortodontia com cirurgia. As seguintes 

perguntas dever ser respondidas: o paciente tem preocupações com a ATM? Qual a melhor posição para os incisivos 

superiores e inferiores? Qual o padrão facial mais próximo do ideal? Pelo exposto fica clara a importância da identificação 

das motivações do paciente, do exame facial e da ACTM para o diagnóstico e tratamento de pacientes em ortodontia e 

cirurgia ortognática.


