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Resumo 

A Diabetes Mellitus (DM) pertence a um grupo de distúrbios metabólicos, é uma doença crônica não transmissível que se 

destaca pela sua alta taxa de mortalidade. O estudo objetivou avaliar o conhecimento dos cirurgiões-dentistas acerca do 

atendimento aos portadores de DM. Realizou-se um estudo observacional, transversal e analítico. 37 cirurgiões-dentistas 

responderam a um questionário semiestruturado que continha 23 questões com variáveis sobre o perfil do profissional, 

conhecimento e a conduta dos cirurgiões-dentistas ao atendimento de pacientes portadores de DM. Para análise dos 

dados, foram utilizados os testes Qui-quadrado de Pearson e Exato de Fisher. Dos entrevistados, 97,3% já relataram ter 

atendido pacientes diabéticos, porém apenas 35,2% sabem definir corretamente a DM, 78,4% tem o conhecimento de 

que o melhor horário para atender o paciente diabético é no início da manhã, 81,1% dos cirurgiões-dentistas não sabem 

que o tabagismo é uns dos fatores de risco para a DM. A maioria prescrevia corretamente antibióticos (89,2%) e 

antiinflamatórios (75,7%) para portadores de DM, porém 54,1% prescreviam erroneamente analgésicos para estes 

pacientes. Comprovou-se que os participantes que afirmaram não saberem da definição de DM, também não sabem 

conceitua-la (p = < 0,001). Os cirurgiões-dentistas avaliados apresentaram um nível de conhecimento regular sobre o 

atendimento aos pacientes portadores de DM.


