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Resumo

A menopausa é uma fase caracterizada pela cessac¢ado definitiva das regras menstruais da mulher. Neste periodo ocorre
diminuicdo da producdo hormonal, o que favorece o aparecimento de osteoporose e doencas orais. A doenca periodontal
é caracterizada por inflamac¢do nos tecidos de sustentacdo do dente, gerando perda de inser¢ao conjuntiva e reabsor¢do
Ossea.

Ha evidéncias cientificas de que na menopausa ocorrem diversas modificacdes no organismo feminino, principalmente
relacionadas a fatores enddcrinos. Baixos niveis de estrogénio alteram o metabolismo dos tecidos bucais, incluindo a
manutencdo déssea, o que pode exercer uma tendéncia ao desenvolvimento da osteoporose. Havendo, dessa forma, um
interesse direto da Periodontia nessa inter-relagdo. No entanto, hd estudos que ndo encontraram relagdo entre perda
dssea mineral do esqueleto com a perda dssea alveolar.

Assim sendo, esse trabalho tem por objetivo uma abordagem da literatura cientifica sobre o tema em questdo e teve
como metodologia a busca dos descritores “doenga periodontal” e “osteoporose” nos principais bancos de dados
eletronicos. Conclui-se que literatura ainda é controversa com respeito a associacdo da doenca periodontal com
osteoporose. No entanto, sendo a doenca periodontal comum na populacdo e relacionada a doencgas sistémicas,
estabelece-se uma via de mao dupla mostrando ser campo extenso para estudos comparativos em diversas populacdes.



