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Resumo 

Introdução: A população jovem é um grupo prioritário para políticas públicas de promoção da saúde em todo mundo. No 

Brasil, há cerca de 16,7 milhões de adolescentes entre 10 e 14 anos de idade e 17 milhões entre 15 e 19 anos. Uma grande 

parcela destes jovens estão freqüentando a escola, por isso esta representa um espaço privilegiado para a implementação 

de práticas educativas visando a prevenção de doenças.Objetivo: Avaliar o grau de conhecimento e comportamentos de 

risco entre adolescentes sobre temas relacionados à prevenção e manutenção da saúde bucal. Metodologia: Foram 

realizadas palestras e aplicação de questionários com 282 adolescentes de uma escola pública em Aracaju, Sergipe. 

Resultados: Quanto ao conhecimento sobre saúde bucal observou-se que a maioria dos adolescentes tem boa percepção 

das condições clínicas que caracterizam uma boca saudável (p<0,05), bem como realiza as ações básicas de higienização 

oral (p=0,2197). Muitos relataram estar satisfeitos com a aparência de seu sorriso (p=0,1005) e que frequentemente 

procuram o dentista (p=0,1317). Verificou-se que o câncer bucal é uma doença pouco conhecida pelos adolescentes 

(p<0,05) e muitos citaram a escola como a principal fonte de aquisição de conhecimentos (p<0,05). Conclusão: Os 

adolescentes possuíam bom conhecimento prévio sobre a maioria dos temas abordados nas palestras, indicando a 

relevância da escola e das oficinas de prevenção na formação de consciência e de hábitos saudáveis nos adolescentes.


