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Resumo

Introducdo: A populagdo jovem é um grupo prioritario para politicas publicas de promoc¢ado da saide em todo mundo. No
Brasil, hd cerca de 16,7 milhGes de adolescentes entre 10 e 14 anos de idade e 17 milhGes entre 15 e 19 anos. Uma grande
parcela destes jovens estdo freqlientando a escola, por isso esta representa um espaco privilegiado para aimplementacgdo
de praticas educativas visando a prevencdo de doencgas.Objetivo: Avaliar o grau de conhecimento e comportamentos de
risco entre adolescentes sobre temas relacionados a prevencdo e manutencdo da saude bucal. Metodologia: Foram
realizadas palestras e aplicacdo de questionarios com 282 adolescentes de uma escola publica em Aracaju, Sergipe.
Resultados: Quanto ao conhecimento sobre saude bucal observou-se que a maioria dos adolescentes tem boa percepgao
das condigdes clinicas que caracterizam uma boca sauddvel (p<0,05), bem como realiza as a¢Ges bdsicas de higienizacdo
oral (p=0,2197). Muitos relataram estar satisfeitos com a aparéncia de seu sorriso (p=0,1005) e que frequentemente
procuram o dentista (p=0,1317). Verificou-se que o cancer bucal é uma doenca pouco conhecida pelos adolescentes
(p<0,05) e muitos citaram a escola como a principal fonte de aquisicdo de conhecimentos (p<0,05). Conclusdo: Os
adolescentes possuiam bom conhecimento prévio sobre a maioria dos temas abordados nas palestras, indicando a
relevancia da escola e das oficinas de preveng¢do na formacgdo de consciéncia e de hdbitos sauddveis nos adolescentes.



