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Resumo

Introducdo: A colonizag¢do do biofilme bucal por patédgenos respiratérios podem ser uma fonte especifica de infeccdo
nosocomial em Unidade de Terapia Intensiva (UTI), uma vez que as bactérias presentes na boca podem ser aspiradas e
causar pneumonias. Deste modo, faz-se necessdrio normatizar os cuidados de higiene bucodental.

Material e Métodos: Foi realizado estudo de revisdo de literatura onde se buscou artigos publicados disponiveis, na
internet, nos sistemas de bases de dados: Medlars on line Literatura Internacional (Medline), Literatura Latino Americana
e do Caribe em Ciéncias da Saude (Lilacs) e site da Biblioteca Virtual de Saude (BVS).

Resultados: Os estudos evidenciam que nao ha uniformizacdo nos cuidados bucais e destacam a baixa prioridade do
procedimento odontoldgico diante dos numerosos problemas apresentados pelo paciente, que, entretanto podem ser
agravados por infec¢des bucais. A higiene bucal deficiente é relatada como achado caracteristico nos pacientes de UTI,
sendo necessario a utilizacdo de protocolo, de modo a favorecer e uniformizar os cuidados bucais em pacientes criticos.

Conclus3o: E necessdrio atuar junto aos profissionais de satide com vistas a implementac3o e utilizacdo de protocolos de
cuidados bucais em UTls. Além de conscientizacdo da popula¢do para realizagdo de correta higiene bucal e avaliacGes
periddicas para promogdo/ manutencdo da saude bucal, pois quando precéria pode agravar condi¢Bes sistémicas,
comprometendo a vida.



