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Resumo 

As alterações no sorriso podem ser causadas por diferentes fatores como a cárie, escurecimento dental, envelhecimento, 

bruxismo, erosão química e má-oclusão, proporcionando desequilíbrio na estética dentofacial. Dentre os procedimentos 

indicados para restabelecer o resultado estético, em dentição anterior, a literatura preconiza um tratamento mais 

conservador que devolva ao paciente função e estética. Para tal, lança-se mão do uso de facetas como uma nova opção 

estética ao alcance do clínico geral, após ser criteriosamente indicadas, confeccionadas e cimentadas. Estas podem ser 

confeccionada pela técnica direta (resina composta) ou indireta (cerâmica). A técnica indireta apresenta uma alta 

qualidade estética, pois as porcelanas, são menos predispostas ao desgaste, às manchas e à infiltração marginal, por 

apresentarem um coeficiente de expansão térmica semelhante ao da estrutura dentária. São materiais biologicamente 

bem tolerados pelo organismo e retêm menor quantidade de placa bacteriana que outros materiais restauradores. 

Baseado nas técnicas adesivas e nos parâmetros de conservação da estrutura dental, esse trabalho visa descrever 

protocolo reabilitador para realização de facetas cerâmicas nos elementos ânteros superiores, desde o planejamento, 

enceramento, mock up, prova e cimentação das facetas, restabelecendo a estética e função.


