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Resumo

O sistema estomatognatico € um conjunto de estruturas orais que desempenham fung¢des comuns, tendo como
caracteristica constante a participacdo da mandibula. E composto pelo tecido ésseo, dentes, musculos, nervos e vasos. A
oclusdo é a relagdo do encaixe dos dentes, quando a arcada dental entra em contato com a arcada antagonista, ndo
importando qual seja a posicdao da mandibula. Uma andlise da oclusdo consiste em diferenciar uma oclusdo patoldgica de
uma oclusdo fisioldgica e equilibrada. A partir da realizagdo de uma revisdo de literatura, o presente trabalho enfatiza o
comprometimento da maloclusdo na mastigacdo bilateral, afim de auxiliar ortodontistas e fonoaudidlogos na terapia
mastigatéria. As mas-oclusGes sdo caracterizadas pelo desequilibrio do sistema estomatognatico, ou seja, uma
desarmonia entre as estruturas esqueléticas, dentdrias e neuromusculares. Essas alteracdes influenciam a estética do
paciente bem como a mastigacdo, degluticdo e fonacdo. A mastigacdo bilateral, ampla e irrestrita é de fundamental
importancia para manter o equilibrio oclusal. Contudo, o ato da mastigacao vai ser totalmente influenciado por problemas
de maloclusao, podendo prejudicar o modo de vida dos individuos que apresentam esse disturbio.



