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Resumo 

Paciente LCS, sexo feminino, 43 anos, chegou à clínica da UFPE apresentando queixa estética. Ao exame clínico, verificou-

se um quadro de lesões cariosas associada à fratura subgengival da coroa dental dos elementos 14 e 15, com invasão do 

espaço biológico consequentemente, o que comprometia a estética ao sorrir. O plano de tratamento consistia de 

abordagem multidisciplinar, compreendendo procedimento cirúrgico periodontal para restabelecimento do espaço 

biológico por meio do aumento de coroa clínica de ambos os elementos dentais, tratamento endodôntico e restauração 

protética. Foi solicitado hemograma, glicemia em jejum e coagulograma como exames pré-operatórios. A técnica 

operatória incluiu um retalho de Widman modificado, debridamento do tecido mole, osteotomia com micro cinzel de 

oscheibein e brocas para restabelecimento do espaço biológico de 3mm entre o término do preparo cervical e a crista 

óssea alveolar com posterior suturas em U interrompidas. Dipirona sódica (500mg a cada 8 horas) intercalada com 

paracetamol (750mg a cada 8 horas) foram as medicações para controle da dor. Bochechos com clorexidina à 0,12% foi 

prescrito para controle preventivo de infecções do sítio cirúrgico. Orientações pós-operatórias foram entregues por escrito 

à paciente e as suturas removidas com 8 dias. A paciente foi então encaminhada para tratamento endodôntico imediato 

e após 60 dias para confecção dos procedimentos protéticos restauradores. Como resultado final, temos a recuperação 

funcional, anatômica e estética e a plena satisfação da paciente.


