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Resumo 

O edentulismo é caracterizado pela perda total dos elementos dentários, consequência da atividade de cárie e doença 

periodontal. Dessa forma os desdentados totais apresentam alterações estéticas, entre elas, perda de dimensão vertical, 

excesso de contato labial e queilite angular. Podem apresentar alterações funcionais, como dificuldade mastigatória, 

dificuldade de fala, DTM e mudanças na dieta. Além disso, podem surgir sintomas de dor, baixa auto-estima, ou até mesmo 

transtornos psicológicos associados a auto-imagem. Devido à ausência estética e a dificuldade de algum desses fatores, o 

edentulismo pode levar a incapacidade e consequentemente perda da qualidade de vida. O objetivo desse trabalho foi 

fazer uma revisão de literatura, analisando como as alterações estéticas e funcionais interferem na qualidade de vida de 

desdentados totais. Diante disso, pode-se observar que a perda dos elementos dentários dificulta na mastigação, causa 

desconforto psicológico, dor, sentimento de vergonha por causa da condição, dificultando a socialização. Outros trabalhos 

relatam a inabilidade física quando se refere à alimentação que está prejudicada, podendo levar a uma pior condição da 

saúde de forma geral, interferindo na qualidade de vida dos pacientes desdentados totais. Concluiu-se que o edentulismo 

é um fator importante na estética e função do paciente, interferindo na sua qualidade de vida.


