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Resumo 

A cárie dentária é uma doença infecto-contagiosa. Seu desenvolvimento é determinado pela presença de bactérias e 

carboidratos fermentáveis. A cárie oculta é uma lesão cariosa que clinicamente, o esmalte oclusal se apresenta sadia ou 

minimamente desmineralizado. A intervenção restauradora por meio da réplica da face oclusal é indicada, nesses casos, 

devido a devolução da superfície oclusal de sua anatomia e diminuição do tempo gastos nos ajustes oclusais. 

Considerando o exposto, objetiva-se por meio deste caso clínico discutir as características da dentística restauradora, por 

meio da réplica da face oclusal, que tem por objetivo devolver a anatomia dentária; e da lesão de cárie oculta. 

Paciente M.A.C., sexo feminino, 20 anos, compareceu a Clínica Odontológica do Centro Universitário UNINOVAFAPI, para 

consulta de rotina. Após realização da anamnese, profilaxia e exame clínico não foi possível a identificação de lesão de 

cárie, somente após a realização do exame complementar, por meio de radiografias interproximais, foi diagnosticado a 

lesão de cárie oculta no elemento 35. O método adotado para a intervenção restauradora, concedido pelo paciente, foi à 

restauração direta em resina composta após a construção de uma matriz oclusal, com a resina Bioplic (Biodinâmica), para 

a obtenção da cópia da anatomia original do dente em questão. 

O diagnóstico de cárie oculta é impreciso e somente por meio de exames radiográficos é possível sua confirmação. A 

técnica restauradora pela réplica da face oclusal, neste tipo de lesão em dentes posteriores tem seus resultados 

satisfatórios devido à rápida técnica e melhor eficácia na construção da anatomia oclusal. 


