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Resumo 

O aumento da longevidade em nosso país tem trazido diversas questões para a gestão das políticas públicas, dentre as 

quais o aumento da demanda por Instituições de Longa Permanência para Idosos (ILPI) Pública. Tais instituições surgiram 

historicamente para atender a pessoas em situação de pobreza, com problemas de saúde e sem suporte social. Porém, é 

necessário conhecer o estado de saúde bucal desse grupo etário. Baseado nisso, este trabalho tem como finalidade 

apresentar os dados obtidos através dos resultados do projeto de pesquisa aprovado pelo comitê de Ética da UFPE, o qual 

possibilitou  conhecer o panorama da saúde bucal dos idosos residentes em ILPIs pública no Município de Recife-PE. 

Segundo o referido estudo, a amostra foi constituída por 72 idosos. Verificou-se que quanto as características sócio-

demograficas, a idade  variou de 61 a 98 anos com média de 78 anos e foi predominantemente constituída pelo gênero  

feminino (81,8%); o exame clinico revelou um quadro precários de saúde bucal, com média de CPO-D de 30,41  com maior 

média de dentes perdidos (CPO-D = 29,91) que corresponde 98,4%. Todos os participantes apresentaram mutilações totais 

ou parciais, sendo 77,3% de edentulismo total. Assim, conclui-se que a população idosa institucionalizada tem sido 

sistematicamente excluída dos programas de saúde bucal coletivo. Dessa maneira , fica clara a necessidade da criação de 

alternativas que poderão ser oferecidas aos idosos, no sentido de conscientizar e resgatar a saúde bucal como parte 

integrante da saúde geral, resgatando o sorriso e a auto-estima, promovendo melhoria da saúde geral através da atenção 

a saúde bucal e a melhoria da qualidade de vida.


