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Resumo 

O câncer de boca é um problema de saúde pública no mundo. A falta de sintomas verificada nas fases iniciais do câncer, 

o despreparo de alguns profissionais, a ausência de conhecimento da população sobre a doença são aspectos que podem 

estar relacionados ao tardio diagnóstico do câncer de boca. O objetivo do estudo foi evidenciar a importância do cirurgião-

dentista na realização do diagnóstico precoce e na prevenção do câncer de boca, através de uma revisão de literatura 

buscando caracterizar estratégias que possibilitem melhores resultados na redução dos impactos dessa neoplasia. 

Compete ao cirurgião-dentista desempenhar uma função essencial na prevenção do câncer de boca, através da prevenção 

primária e secundária,  na identificação de pacientes do grupo de risco e de práticas que busquem diagnosticar 

precocemente as lesões suspeitas. O nível de prevenção primária é caracterizado através da realização de programas que 

visem ao combate ao consumo de tabaco, de bebidas alcoólicas e pelo incentivo da melhoria de hábitos alimentares. Já 

no nível de prevenção secundária, é importante ressaltar a realização do exame físico da boca para detecção precoce de 

lesões e tumores em seus estágios iniciais. A  diminuição dos casos de câncer de boca está pautada no conhecimento e no 

domínio dos fatores de risco que favorecem ao desenvolvimento da doença. O cirurgião-dentista deve desempenhar uma 

função fundamental diante da prevenção do câncer de boca, atuando nos níveis de prevenção primária e secundária, ao 

recomendar medidas para facilitar o reconhecimento dos pacientes  de risco e ao desenvolver atividades que visem ao 

diagnóstico precoce das lesões suspeitas.


