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Resumo 

Os homens estão mais vulneráveis ao acometimento de doenças crônicas e à morte precoce do que as mulheres. 

Compreender o perfil epidemiológico de saúde bucal desse grupo pode auxiliar no estabelecimento das ações de 

intervenção. OBJETIVO: Identificar o perfil sociodemográfico e verificar as principais lesões bucais em homens, atendidos 

no Centro de Referência de Lesões Bucais (CRLB) da Universidade Estadual de Feira de Santana (UEFS) em dez anos. 

MÉTODO: Realizou-se uma pesquisa descritiva (protocolo nº 087/2008) cuja população constou dos prontuários dos 

homens atendidos no CRLB/UEFS de 2002-2012. As características sociodemográficas, hábitos de vida e presença de lesões 

bucais foram sistematizadas em tabelas e gráficos, seguindo a sequência e distribuição das variáveis do 

estudo.RESULTADOS: Foram encontradas 830 lesões onde, 72,4% (594) ocorreram nas pessoas com mais de 40 anos, 20,2 

% (149) em indivíduos que se auto referiram brancos e 62,5% (389) em homens expostos aos raios solares durante 

processo laboral. Quanto aos hábitos de vida, 71,1% (584) eram etilistas e 62,7% (515) tabagistas. Dentre as principais 

lesões bucais encontradas 21,6% (71) foram carcinoma, 15,8% (52) queilite actínica, 6,7% (22) mucocele, 5,2% (17) 

displasia epitelial e 5,2% (17) hiperceratose.CONCLUSÃO: O perfil e lesões apresentados acima apontam para a 

necessidade de fortalecimento da política nacional de saúde do homem.


