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Resumo

O freio ou frénulo labial superior (FLS) é uma dobra de tecido mucoso que se inicia na face interna do labio, estendendo-
se sobre a linha de jun¢do dos maxilares. Clinicamente esse freio pode inserir-se no limite mucogengival, estender-se além
da gengiva inserida, ou finalmente atravessar as papilas interdentais. Por isso envolve-se diretamente com a mucosa
alveolar, a juncdo mucogengival e a gengiva inserida. O tratamento cirdrgico do FLS possui indicagdes pré-protéticas,
periodontais, ortoddnticas, estéticas e fonoaudidlogas. O relato deste caso tem como objetivo demonstrar a técnica
cirdrgica para remocdo do FLS de uma paciente do sexo feminino, idade 12 anos, que compareceu a clinica escola de
odontologia da UESPI durante a disciplina de periodontia, por indicacdo de um ortodontista. Foi realizada anamnese,
exame clinico extra e intra oral para a observacdo do freio e notou-se que o mesmo era o causador do diastema entre os
elementos 11 e 12. Posteriormente foi realizada a sequéncia de assepsia e antissepsia para o procedimento cirurgico,
anestesia, duplo pingamento com as pingas hemostdticas, incisdo, remoc¢ao do tecido, divulsdo, desinsercao das fibras,
hemostasia e sutura. E necessario que haja um conhecimento apurado da comunidade odontolégica sobre esse tipo de
cirurgia, pois o correto manejo do paciente ameniza as disfungdes causadas pelo freio labial mal posicionado.



