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Resumo 

A alveolite é uma complicação encontrada após exodontias de dentes permanentes podendo estar associado a um alvéolo 

completamente vazio (alvéolo seco) ou parcialmente preenchido por coágulo (supurativa). Fatores etiológicos como uso 

de anticoncepcional, infecção pré-operatória, tabagismo, gênero e traumatismo também estão associados com a doença 

e necessita um conhecimento redobrado sobre esses para evitar essa possível complicação na prática clínica, que implica 

principalmente em dor pós- operatória, halitose em alguns casos e febre, no caso de infecção sistêmica. A alveolite se 

caracteriza pela perda do coágulo após exodontias, de forma “traumática” induzida pelo dentista ou paciente ou de forma 

fisiológica quando há algum fator que influência a fibrinólise e o coagulo remanescente fica desorganizado e perde suas 

propriedades em formar osso fibrilar grosseiro e em seguida osso maduro, prejudicando a cicatrização e desencadeando 

outras patologias já citadas. Contudo, a alveolite deve ser prevenida antes da cirurgia, afim de evitá-la, pela adoção de 

medidas pré, trans e pós operatórias que serão descritas nesse trabalho. Por fim, esse trabalho tem como objetivo 

apresentar os fatores etiológicos e quais medidas preventivas e o tratamento proposto mais atual de acordo com a 

literatura para esse tipo de intercorrência.


