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Resumo

A radioterapia é uma modalidade terapéutica principal e coadjuvante muito utilizada no tratamento das neoplasias. A
mucosite oral (MO) é uma das complicacGes nesse tipo de terapéutica, e o desenvolvimento de intervencGes efetivas para
sua prevencdo e tratamento sdo vistas como alta prioridade nos cuidados de suporte ao paciente oncolégico. Além disso,
os sinais e os sintomas da MO variam desde um leve desconforto até lesdes ulcerativas graves, comprometendo a nutri¢do
e a ingestao hidrica do paciente. No universo de modalidades terapéuticas estudadas para MO, a terapia com o laser baixa
intensidade (LBI) se destaca como uma alternativa eficaz na prevencao e no tratamento da mucosite oral, apresentando-
se como um tratamento ndo traumatico, de baixo custo e com bons resultados. Este trabalho tem como objetivo de relatar
os sinais e sintomas da MO e evidenciar os protocolos de LBI no tratamento desta doenca. E imprescindivel que o cirurgido-
dentista esteja informado sobre as possiveis alteracdes na cavidade bucal que advenham da terapia oncoldgica, bem como
preveni-las, ameniza-las ou cura-las. O LBl tem sido proposto para o tratamento da MO com resultados satisfatérios dos
pontos de vista clinico e funcional, acelerando o processo de cicatrizagao das feridas e diminuindo o quadro doloroso.



