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Resumo

Um adequado planejamento é de suma importancia para se alcancar a satisfagdo do paciente em toda reabilitacdo estética
e funcional. Como os conceitos de estética sdao subjetivos e podem variar para cada individuo, um ensaio restaurador
intra-oral (mock-up) é imprescindivel para o dentista saber as expectativas estéticas do paciente quanto ao resultado do
tratamento.Com isto, o presente trabalho apresenta uma situacdo clinica onde o paciente, apds finalizacdo do tratamento
ortodontico, necessita de restauracdo estética indireta minimamente invasiva para restabelecimento dos padrdes normais
de estética do sorriso. Para maior seguranca pscolégica do paciente, foram propostos dois diferentes planejamentos
estéticos para a regido dos dentes anteriores superiores (elementos 13 a 23), o primeiro com dentes mais arredondados,
e o segundo com dentes mais triangulares. Para isso, realizou-se moldagem inicial com silicona de adi¢ao para obtencdo
de dois modelos de gesso a partir do qual foi feito o enceramento diagndstico. Em cada modelo encerado foi construido
um guia de tranferéncia duplicando o enceramento diagndstico. Esses guias foram posteriormente preenchidos com
resina bisacrilica (Protemp 4, 3M ESPE) e levados sobre os dentes do paciente sem que nenhum procedimento invasivo
fosse realizado. Os ensaios restauradores intra-oral permitiram o paciente pré-visualizar o resultado final dos tratamentos
propostos e observou-se que o formato de dente triangular apresentou melhor harmonia com os labios e a face do
paciente. Concluiu-se que a técnica do mock-up é de extrema importancia para a resolugdo estética com previsibilidade
em reabilitacdo oral.



