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Resumo 

Introdução: A doença de Heck (Hiperplasia Epitelial Focal) é uma enfermidade rara, benigna, que pode acometer áreas 

ceratinizadas ou não da mucosa oral e ser associada a um fator genético, como a descendência de grupos indígenas e 

outras populações específicas, como os esquimós, além de um componente viral como a infecção induzida pelo HPV. 

Objetivo: O caso visa mostrar uma paciente de 18 anos que procurou o serviço de estomatologia da UFRN com queixa de 

“bolinhas” na bochecha e lábio que apareceram há aproximadamente dois anos, sem regressão. Relato do Caso: A 

paciente apresentava lesões em mucosa jugal e labial, sésseis, algumas pediculadas, de papulares a nodulares, com 

consistência endurecida, algumas em coalescência, mas que não apresentavam tamanho considerável, apesar de 

aumentarem de tamanho ao longo do tempo, sendo de aparência clínica semelhante a uma hiperplasia epitelial. A 

paciente foi encaminhada a um serviço médico para avaliação da presença da lesão em outras áreas como genital e anal, 

tendo em vista que a suspeita indicava algum tipo de infecção pelo HPV, retornando logo em seguida para prosseguimento 

do tratamento. Conclusão: Foram descartados alguns diagnósticos diferenciais após resultado de biópsia incisional, que 

no exame histopatológico mostrou áreas de acantose, cristas epiteliais semelhantes a “taco de golfe”, células mitosóides 

e presença de coilócitos, somando-se ao fato da paciente possuir descendência indígena o diagnóstico histopatológico foi 

então compatível com o clínico, como Doença de Heck (Hiperplasia Epitelial Focal).


