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Resumo 

A evolução da implantodontia é resultado da redução do tempo entre as etapas cirúrgicas e a reabilitação sobre implantes. 

Nesse campo, estudos sobre carga imediata em implantes pós-exodontia merecem destaque. 

Atualmente aplicam-se métodos de reconstrução óssea juntamente com a instalação do implante para assegurar a 

formação óssea em defeitos peri-implantares. Mas, em alvéolos comprometidos, a possibilidade de reconstrução através 

de enxertia e restauração imediata, num único tempo cirúrgico, poupa diversos procedimentos como enxerto ósseo e/ou 

gengival e etapas de condicionamento do tecido mole periimplantar, minimizando o risco estético durante a realização 

dos procedimentos. 

As restauração Dento-alveolar Imediata (RDI ) é uma técnica que amplia a indicação da carga imediata em dentes 

individuais. Por seu intermédio, perdas teciduais de pequeno, médio e grande portes são reconstruídas no mesmo ato 

cirúrgico da instalação do implante e confecção da coroa provisória, reduzindo o número de intervenções e aumentando 

a previsibilidade estética. O objetivo deste trabalho é descrever, através de revisão de literatura, os procedimentos 

utilizados para a restauração dentoalveolar imediata. 

O protocolo da RDI foi desenvolvido há 7 anos, por José Carlos Martins da  Rosa que preconiza procedimentos sem 

elevação de retalhos, apresentando uma possibilidade  concreta e reproduzível. 

Desta forma, conclui-se  que a RDI é uma técnica que permite a instalação de implantes, com carga  imediata, em alvéolos 

frescos com  defeitos ósseos e/ou gengivais, através  de procedimento cirúrgico a campo fechado. 


