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Resumo 

Introdução: A recessão tecidual marginal ou recessão gengival é a migração de tecido periodontal da margem gengival em 

direção ao ápice radicular, expondo a raiz ao meio bucal. Isso pode acontecer de forma generalizada ou apenas em um 

dente. Existem fatores predisponentes como a morfologia do periodonto, como pouca espessura e altura da gengiva 

inserida e desencadeantes como escovação traumática, inflamação e restaurações insatisfatórias na região cervical. As 

técnicas existentes para o recobrimento radicular se baseiam em enxertos, que podem ser por deslocamento, livres ou 

combinados, e também em tratamentos adicionais prévios ao enxerto como o condicionamento radicular com o uso de 

ácidos. Objetivo: É abordar os aspectos etiológicos, clínicos e terapêuticos das recessões gengivais através de casos 

clínicos. Breve relato do caso: Paciente do sexo feminino de 55 anos procurou tratamento para resolver sensibilidade na 

região cervical dos caninos superiores. O diagnóstico foi de recessão gengival classe II de Miller e o tratamento proposto 

foi enxerto gengival livre, que possibilitou recobrimento radicular de grande parte da recessão gengival. Conclusão: É de 

extrema importância para o cirurgião dentista ter conhecimento sobre as recessões gengivais, avaliando sua etiologia e 

aspectos clínicos para indicar o tratamento adequado e restabelecimento das funções e estética do paciente. 
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