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Resumo 

RESUMO 

A Osteonecrose dos maxilares associada ao uso do Bisfosfonato vem sendo relatada na literatura mundial há pouco mais 

de dez anos. Manifestada por um processo de necrose avascular do osso. 

É observada em pacientes portadores de patologias crônicas, com uma expressiva ocorrência em pacientes oncológicos 

submetidos à terapêutica quimioterápica oncológica associada ao bisfosfonato, principalmente o endovenoso. 

Bisfosfonatos são fármacos sintéticos, medicamento análogo dos pirosfosfatos endógenos que possuem alta afinidade 

por tecidos mineralizados, atuando em sítios de grande formação e absorção óssea. 

O presente estudo teve o objetivo de relatar uma série de casos clínicos de osteonecrose dos maxilares em pacientes 

atendidos na Clínica de Cirurgia Bucomaxilofacial da Faculdade de Odontologia do Recife – FOR. 

Para tanto se optou pela metodologia de estudo de uma série de casos. Os resultados mostraram boa recuperação física, 

psíquica e social dos pacientes que participaram do estudo. 

Assim, conclui-se que o tratamento conservador realizado mediante osteotomias/ostectomias conservadoras, o rigor da 

higiene bucal, o empreendimento de medicação antibiótica na fase de agudização/supuração e o uso do laser vermelho 

de baixa frequência são, no momento, as melhores alternativas terapêuticas para pacientes portadores de osteonecrose 

dos maxilares associada ao uso do bisfosfonato. 


