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Resumo 

As fraturas dos ossos próprios nasais (OPN) se fazem presente em grande parte dos casos de injurias que acometem a 

regiao facial,sendo reponsavel por 39% das fraturas facias,tendo maior ocorrencia em individuos do sexo masculino,com 

idade entre 15 e 25 anos. Essa alta prevalência se deve à projeção do nariz na face e a sua anatomia, que ostenta paredes 

ósseas extremamente delgadas. As fraturas OPN destacam-se, principalmente,nos casos onde forças são aplicadas 

diretamente sobre a face, podendo estar associado a lesoes nos tecidos moles do nariz, como nos casos de acidentes 

automobilísticos,agressões físicas e acidentes desportivos. 

      O diagnóstico das fraturas de OPN é fundamentalmente clínico,embora esse diagnostico possa ser dificultado pelo 

edema, portanto tomadas radiográficas específica,como a perfil de OPN, e tomografias computadorizadas podem auxiliar, 

e seu tratamento, geralmente realizado através da redução fechada,principalmente,quando são fraturas 

simples,fechadas,e com discreta deslocamento da estrutura óssea.Esses procedimentos podem ser realizados sobre 

anestesia local,dependendo da complexidade da fratura e das condições emocionais do paciente,o tratamento visa 

devolução da função,do aspecto estético e tambem a prevenção das sinusopatias,e de forma geral atinge bons resultados. 

  Diante disso esse trabalho tem o objetivo de demonstra o adequado tratamento de tais fraturas pela técnica fechada de 

redução utilizando a anestesia local,através do relato de experiência de um caso clinico. 


