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Resumo 

Os seios maxilares são cavidades pneumatizadas que comumente apresentam íntima relação com os ápices dentários. 

Suas expansões e invaginações sob os ápices dentários são fatores anatômicos que propiciam a introdução de raízes 

dentárias e corpos estranhos no interior dessas cavidades, sobretudo quando os princípios cirúrgicos são negligenciados 

durante o ato operatório.  Esses acidentes podem culminar em infecções  agudas e crônicas do antro maxilar, comuicações 

bucossinusais e quadros álgicos,  sendo necessário o acesso cirúrgico ao seio maxilar para remoção do agente causador  e 

descontaminação da cavidade. Uma das modalidades de tratamento consiste no acesso direto ao seio maxilar, sem a 

utilização de equipamentos especiais e sem custos adicionais. Este acesso cirúrgico descrito por de Caldwell-Luc  consiste 

na confecção  de uma abertura na parede anterior do seio maxilar e, por conseguinte, possibilidade de adentrar o 

conteúdo do seio maxilar. Nesta perspectiva, é objetivo deste trabalho descrever a técnica e o manejo clínico-cirúrgico de 

remoção de corpos estranhos no seio maxilar através da ilustração de um caso clínico da paciente M.J.S, 32 anos,  que 

compareceu à Faculdade de Odontologia de Pernambuco com história de sinusites recorrentes após exodontia do 

primeiro molar superior, sendo constatado, após exame clinico e radiográfico, a presença de raiz residual no interior do 

seio. A mesma foi submetida à terapia antimicrobiana, acesso cirúrgico de Caldwell-Luc, remoção da raiz residual, 

descontaminação da cavidade, sutura e manejo medicamento pós-operatório com período de acompanhamento clinico 

de um ano sem queixas ou sinais de sinusopatias.


