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Resumo 

Para se obter restaurações estéticas e funcionais é imprescindível o cumprimento de um planejamento detalhado e 

rigoroso. Paciente, sexo feminino, procurou tratamento odontológico relatando insatisfação com o sorriso. Durante 

avaliação clínica foi observado desarmonia de cor, forma, posição e proporção dos dentes e a presença de restaurações 

anteriores extensas e insatisfatórias. Assim, o tratamento proposto foi a reabilitação com laminados cerâmicos dos 

elementos 14 ao 24 e no arco inferior dos elemento 32 ao 42. A fim de garantir previsibilidade ao tratamento foi realizada 

análise facial da paciente para determinar forma e tamanhos adequados dos dentes. O planejamento digital permitiu a 

realização do enceramento diagnóstico correto ao biótipo da paciente, sendo este provado em boca através do mock-up 

com resina bisacrílica, a fim de confirmar as medidas e formas dos dentes propostas. Aprovado o tratamento, iniciou-se 

os procedimentos de preparo dental e substituição de restaurações antigas. A moldagem com silicone de adição permitiu 

a confecção das peças protéticas no sistema IPS e.max., sendo estas provadas no paciente para a verificação da adaptação, 

contato proximal e estética. Adaptadas as peças, deu-se inicio aos procedimentos de cimentação com resina composta, 

seguida do selamento das margens e ajuste oclusal. As etapas de planejamento garantiram previsibilidade e segurança 

dos resultados obtidos. Além disso, o conhecimento das propriedades dos materiais permitiu o uso de matérias com alto 

desempenho e técnicas inovadoras que, a longo prazo, assegurarão saúde a paciente.


