. ﬂ Congresso
Pernambucano
de Odontologia

De 3 a 6 de abril de 2014 - Centro de Convencoes de Pernanbuco - Recife PE

2751

Titulo: AVALIACAO DA ANSIEDADE ASSOCIADA A TRATAMENTO
PERIODONTAL CIRURGICO: RESULTADOS PRELIMINARES

Categoria: POSTER DIGITAL

Autor(es): VANESSA WALKYRIA CHAVES PORTELA CARVALHO; DANIELA DA SILVA FEITOSA

Resumo

A ansiedade é frequentemente associada ao tratamento periodontal cirdrgico e, devido a sua influéncia na adesao do
paciente ao tratamento e na percep¢do da dor, seu manejo deve ser considerado na pratica clinica. Portanto, é necessario
determinar o perfil dos pacientes que, além do controle da dor trans e pds-operatdria, necessitam de manejo da
ansiedade.

Assim, este estudo teve como objetivo avaliar prevaléncia, intensidade e causas de ansiedade pré-operatéria em pacientes
submetidos a tratamento periodontal cirdrgico denominado aumento de coroa clinica. Adicionalmente, foram coletadas
informacdes sobre as caracteristicas sdcio-demograficas e clinicas dos pacientes submetidos a aumento de coroa clinica,
de maneira a correlaciona-las com o nivel de ansiedade. Tratou-se de um estudo transversal, observacional, descritivo,
realizado na Clinica de Graduac¢do da FOP-UPE. Foram investigados 9 pacientes portadores de cdrie ou fratura dental com
indicacdo de aumento de coroa clinica. A maioria dos pacientes era do sexo masculino e tinha entre 30 e 39 anos e nivel
médio de escolaridade. Oitenta e nove por cento dos pacientes mostraram-se muito pouco ou levemente ansiosos
conforme classificacdo de Corah, obtida mediante aplicacdo de questionario aplicado imediatamente antes da cirurgia.
Medo de sentir dor foi a causa mais prevalente de ansiedade entre os pacientes.

Preliminarmente, é possivel concluir que os pacientes mostram niveis baixos de ansiedade, causada sobretudo pelo medo
de sentir dor.
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