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Resumo 

O pré-natal na área médica já é bem consolidado e a maioria das gestantes tem conhecimento da sua importância. Da 

mesma maneira, na Odontologia, a abordagem da criança a partir da gestação se tornou incontestável. Tomando como 

base a importância do assunto para a saúde da gestante e a escassez de estudos relacionados ao tema, o estudo teve 

como objetivo explanar de forma didática e objetiva os principais mitos e restrições relacionados ao atendimento 

odontológico, baseado na literatura. Foram abordados os principais pontos relacionados a higiene oral, procedimentos 

odontológicos, uso de anestésicos e medicamentos, exames radiográficos, doenças periodontais, cárie e lesões da 

cavidade oral na gestante. A maior dificuldade do pré-natal odontológico advém das crenças negativas que decorrem da 

associação entre gravidez e visita ao cirurgião-dentista, sendo a principal causa o medo de que o tratamento odontológico 

possa ser perigoso ou prejudicial ao feto, e é exatamente por estar grávida que a mulher precisa dos cuidados do dentista.


