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Resumo

A busca cada vez maior por restauragdes estéticas é uma realidade na clinica odontoldgica. Cada vez mais os pacientes
exigem restauracdes ndo metalicas. Esse fato tem estimulado o aprimoramento das propriedades fisicas e mecanicas das
restauracdes em resina composta, de modo que sua indicacdo seja bastante segura para utilizacdo em dentes posteriores.
Esta utilizagdo ndao envolve apenas os aspectos estéticos, mas também é motivado pela busca por procedimentos menos
invasivos e pela controvérsia relacionada ao uso do amalgama, devido as duvidas sobre a toxicidade do mercurio. O
sucesso clinico dessas restauragées esta na dependéncia de fatores que vao desde o correto diagndstico até as orientacdes
finais dadas ao paciente sobre a manutenc¢3o do tratamento restaurador. E neste contexto que o presente trabalho tem
como objetivo destacar a indicagdo para o uso das resinas compostas em dentes posteriores, através da descri¢cdo de caso
clinico, com enfoque para artificios técnicos que colaboram para a longevidade do tratamento. A sequéncia clinica
apresentada destaca os cuidados necessdrios para a execugao do correto preparo cavitdrio, atualidades sobre tecnologia
adesiva, selecdo do material restaurador, técnica de escultura e acabamento e polimento, de modo a assegurar um
tratamento seguro, com exceléncia estética e funcional e de grande longevidade. A indicacdo da resina composta em areas
de esfor¢co mastigatério é uma realidade atual e estad apoiada nos avangos tecnolégicos dos materiais adesivos atuais e
em cuidados técnicos que asseguram o sucesso clinico.



