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Resumo

Sinusite é a inflamagdo das mucosas dos seios da face e classicamente o paciente apresenta dor de cabeca na drea do seio
mais comprometido. A dor pode ser forte, em pontada, pulsatil ou sensacdo de pressdo ou peso na cabeca. Na maioria
dos casos, surge obstrugdo nasal com presenca de secrec¢do, que dificulta a respiracdo. Os apices dos dentes pré-molares
e molares superiores apresentam intima relagdo com o seio maxilar. Quando o paciente apresenta sinusite crénica ou
aguda, sentindo uma dor surda e constante, tal individuo pode apresentar pressdo, desconforto ou sensibilidade a
percussao nos dentes. O dente também pode estar sensivel a mastigacdo e ao frio.Tipicamente o paciente relata
problemas de origem sinusal precedendo ou acompanhando a dor dental. A dor tende a aumentar quando o paciente
abaixa a cabeca, ou quando se aplica pressao sobre o seio afetado. O bloqueio local anestésico dos dentes ndo cessa a dor
e a imagem radiografica deve ser utilizada para auxiliar no diagndstico. Uma vez determinada a fonte de dor, deve-se
encaminhar o paciente para um otorrinolaringologista, para que a sinusite seja entao tratada de maneira usual.. O objetivo
deste trabalho é realizar uma revisdo de literatura sobre as dores referidas ao dente de origem sinusal, mostrando suas
caracteristicas clinicas, tipos de diagnéstico e tratamento. Conclui-se entdao que saber diferenciar a fonte e o local de dor
€ um fator de grande importancia, sendo uma anamnese e exame fisico detalhados fundamentais no diagndstico de dores
nao-odontogénicas.



