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Resumo 

O Parkinson é uma doença degenerativa progressiva crônica do SNC e com avanço lento. No seu portador são observadas 

algumas complicações como: rigidez, tremor muscular, salivação espessa e dificuldade de deglutição. O objetivo deste 

trabalho é destacar o acompanhamento odontológico que está sendo realizado em pacientes portadores de Parkinson do 

HC/UFPE, no programa de extensão Pró-Parkinson. Inicialmente, foi elaborado e confeccionado um manual odontológico 

de orientações básicas para os portadores de Parkinson, com textos educativos associados a figuras apresentando as 

principais informações de como manter limpos os dentes, as gengivas e as próteses. Depois, começamos os atendimentos 

odontológicos em 2012 com 9 pacientes e tivemos 25 procedimentos realizados. Em 2013, foram executados 158 

procedimentos em 31 pacientes, destacando um número crescente de adesões ao projeto. Atualmente são realizados 

procedimentos restauradores, endodônticos, confecções de próteses, e raspagem com polimento corono-radicular na 

Clínica de Odontogeriatria da UFPE. Deste modo, através dessas intervenções está sendo possível observar que apesar 

das condições fisiopatológicas dos parksonianos, não foram notados um aumento significativo no número de exodontias, 

verificando que o acompanhamento periódico está evitando uma maior perda dos elementos dentários, ajudando-os a 

manutenção de uma melhor mastigação, deglutição e fonação; e que o papel do cirurgião-dentista dentro da equipe 

multiprofissional está contribuindo cada vez mais na qualidade de vida destas pessoas.


