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Resumo 

INTRODUÇÃO: Apesar das diversas medidas preventivas existentes na Odontopediatria, a cárie precoce da infância, 

também conhecida como cárie de mamadeira, ainda é bastante comum no consultório odontológico. O tratamento para 

esse tipo de lesão cariosa depende, entre outros fatores, do grau de destruição dentária e da cooperação do paciente, 

pais e/ou responsáveis. OBJETIVO: O objetivo do trabalho é mostrar a importância da reabilitação estética e funcional no 

paciente pediátrico, mas também, focando na motivação e prevenção de possíveis recidivas da lesão por meio de 

modificações na rotina de higiene bucal do paciente. RELATO DE CASO: Paciente gênero masculino, 4 anos, procurou 

atendimento odontológico devido a necessidade estética de reabilitar os elementos anteriores superiores destruídos por 

cárie. Ao exame clínico odontológico foi observado que os elementos apresentavam grandes cavitações com manchas 

acastanhadas, entretanto, sem exposição pulpar. Através do exame radiográfico e testes de vitalidade, foi constatado que 

a polpa continuava sadia, e por isso, o tratamento de escolha foi a reanatomização dos elementos anteriores com resina 

composta microparticulada. Ao final da reabilitação foi explicado ao paciente e responsável legal, técnicas de escovação 

para melhorar os hábitos de higiene oral como forma de prevenção. CONCLUSÃO: O tratamento da cárie precoce da 

infância deve devolver não apenas a estética e função, mas também motivar o paciente a ter hábitos de higiene bucal 

mais saudáveis e frequentes.


