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Resumo 

Apesar do envelhecimento significativo da população brasileira, que tem como fatores determinantes a queda nas taxas 

de mortalidade e fecundidade, os avanços tecnológicos e de medicamentos, bem como a melhoria das condições sócios 

econômicas, apenas a partir da década de setenta se pode notar maior preocupação com a temática através da difusão 

do grande número de programas e projetos destinados aos idosos, com destaque para as Universidades da Terceira Idade, 

Grupos de Convivência, Programas de Saúde, Conselhos Nacional, Estadual e Municipal, Delegacias do Idoso, entre outros. 

No presente trabalho os autores analisam os desafios que o Brasil precisa enfrentar em busca de condições dignas para 

essa população. Realizou-se uma revisão da literatura em artigos publicados em português e inglês, nos últimos daz anos 

nas bases Bireme,Lilacs e Scielo, sendo como descritores: envelhecimento da população; qualidade de vida e transição 

demográfica. Pode-se concluir que não há uniformidade de oferta e acesso entre as regiões do país e que o grande desafio 

é garantir e assegurar a participação do idosoo pobre e analfabeto nesse processo, pois, na maioria das vezes, participam 

desses projetos apenas os idosos saudáveis, que possuem uma noção mais ampla de seus direitos e de cidadania e com 

boas condições físicas, econômicas e sociais.


