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Resumo 

A relação entre saúde bucal e qualidade de vida tem sido demonstrada em estudos epidemiológicos quantitativos 

realizados em áreas urbanas. Porém, não têm sido exploradas pela literatura nacional avaliações do impacto da saúde 

bucal na vida de indivíduos de áreas rurais. O objetivo do estudo foi caracterizar o perfil do impacto da saúde bucal em 

trabalhadores de áreas rurais do estado de Pernambuco, utilizando-se o índice OHIP-14. A população foi composta de 

trabalhadores rurais lotados na Usina Catende. Após serem convidados a participar e receberem explanação sobre os 

objetivos da pesquisa, os trabalhadores assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, respeitando a Resolução 

nº 196/96 do Conselho Nacional de Saúde. A aprovação do Comitê de Ética em Pesquisa da Universidade de Pernambuco, 

com registro de nº 0072.0.0097.000-10. Adotou-se uma amostragem não probabilística e obtida por conveniência,  todos 

os adultos, maiores de 18 anos de idade, de ambos os sexos, que aceitaram participar da pesquisa no período de setembro 

a novembro de 2010. Foi utilizado o questionário Perfil do Impacto da Saúde Bucal com 14 perguntas. O maior percentual 

de respostas, correspondeu à opção “Não”, com valores que variaram de 50,5 a 66,1%. As questões com os maiores 

percentuais de “Sempre” foram as seguintes: “Sentir incômodo ao comer algum alimento” (12,9%) e “Sentir-se 

envergonhado” (17,7%). O funcionamento deficiente dos programas de saúde, de educação e de justiça em áreas rurais 

tem repercussões na vida social dos indivíduos. Torna-se necessário compreender essas repercussões para que o indivíduo 

tenha consciência dos seus problemas e desenvolva sua cidadania.


