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Resumo 

A técnica de microabrasão do esmalte é uma proposta conservadora para remoção de manchas no esmalte ocasionadas 

por hipoplasia, desmineralização ou fluorose, com emprego de materiais ácidos e/ou abrasivos, favorecendo a restituição 

da estética dental. Objetivou-se verificar as alterações do esmalte dentário submetido à técnica de microabrasão (ácido 

fosfórico a 37% + pedra pomes 1:1) e a duas diferentes substâncias reminaralizadoras: solução tampão de acetato e 

caseína fosfato de cálcio, através da técnica de tomografia por coerência óptica e microscopia eletrônica de varredura. 

Foram utilizados 40 corpos de prova de esmalte vestibular de molares humanos hígidos divididos em grupos com n=10: 

G1 - grupo controle e G2 (G3, G4 e G5) onde G3 - microabrasão sem agente remineralizante, G4 - microabrasão + solução 

tampão de acetato e G4 - microabrasão + caseína fosfato de cálcio. Os resultados evidenciaram maior porosidade 

verificada sob MEV e maior retro-espalhamento da luz observado sob OCT. No G4, observou-se a superfície do esmalte 

mais organizada com ausência de poros (MEV) e um menor retro-espalhamento da luz (OCT). De forma semelhante 

comportou-se o G5, porém com resultados melhor evidenciados que o G4 quando empregado OCT. Conclui-se que a 

técnica microabrasão acarreta desmineralização do esmalte dental com alteração na sua superfície, evidenciada sob MEV 

e OCT. Da mesma forma, o uso subsequente dos agentes remineralizantes adotados destacam, através das análises em 

OCT e MEV, um efeito remineralizante da solução tampão de acetato e da caseína fosfato de cálcio, sugerindo uma maior 

efetividade da caseína, evidenciada apenas nas imagens do OCT.


