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Resumo

O conhecimento da condi¢dao de normalidade dos tecidos e estruturas bucais é fundamental para auxiliar o cirurgido-
dentista no momento do exame clinico a realizar o diagndstico de lesdes. Este trabalho, objetiva, revisar a literatura
qguanto as principais caracteristicas clinicas dos desvios de normalidade com o intuito de auxiliar os cirurgiGes-dentistas
no reconhecimento dessas alteragdes bucais, reforcando a importancia da realizacdo correta da semiotécnica para o
diagndstico e progndstico bem sucedidos. Algumas variacdes ou desvios de normalidade presentes na boca podem
confundir o paciente, fazendo-o acreditar que pode ser portador de alguma patologia e sintomatologia associada a
ardéncia é relatada com frequéncia em alguns dos casos. Dessa forma, um profissional menos experiente pode ser
induzido ao diagndstico equivocado se basear-se somente na anamnese e desconhecer os desvios de normalidade. Esses
desvios podem ser definidos como defeitos de desenvolvimento da regido bucomaxilofacial, ndo apresentando,
necessariamente, cardter patoldgico. Dentre eles, as variagdes mais comuns sdo os granulos de fordyce, leucoedema,
varicosidades, lingua pilosa, glossite migratdria e exostoses. A identificacdo clinica dessas alteracdes pelo cirurgido-
dentista é importante para desmitificar a condicdo patoldgica relatada pelo paciente e, consequentemente, para orienta-
lo quanto aos cuidados bucais necessarios a saude.



