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Resumo

Introducao

A ansiedade é a emoc¢do que causa maiores preocupag¢des no consultério odontoldgico, por ser comprovadamente
causadora de diferentes tipos de comportamentos e repercussdes somaticas indesejaveis.

Objetivos

Este estudo teve como objetivo avaliar a ansiedade relacionada ao tratamento odontoldgico em criangas e verificar a
prevaléncia de odontalgia, experiéncia de ir ao dentista e condi¢do de saude bucal.

Metodologia

Participaram da pesquisa 110 criangas com 6 anos de idade, de ambos os sexos. Os dados foram coletados através de
entrevista e exame clinico odontoldgico. A varidvel ansiedade relacionada ao tratamento odontolégico foi medida através
do Dental Anxiety Question (DAQ). Foi avaliada ainda, a experiéncia com o dentista e o histérico de dor de dente. O exame
clinico odontoldgico, foi realizado para se obter os indices CPO-D e ceo-d preconizados pela OMS para avaliar a condi¢cdo
de saude bucal das criangas.

RESULTADOS

Observou-se que a maioria das criangas (55%) apresentou algum grau de ansiedade, assim como relatou histérico de dor
de dente (58%). Destaca-se que uma parcela significativa relatou nunca ter ido ao dentista (46%). E 69,1% das criangas
apresentou alguma experiéncia com carie (dentes cariados, com extrag¢do indicada ou obturados).

Em suma, observou-se neste estudo, que ansiedade é um sentimento presente entre os escolares. A dor de dente
(odontalgia), experiéncia de ir ao dentista e condicdo de salde bucal deficiente, quando correlacionadas com a variavel
estudada, ndo mostraram diferengas estatisticamente significantes.



