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Resumo 

O consultório odontológico representa um ambiente de trabalho onde existe uma grande contaminação presente, 

principalmente em superfícies como cuspideira, equipo, aparelhos de raio X, pontas dos equipamentos e bancadas. Devido 

ao fato de existirem atendimentos sucessivos e a possibilidade de infecção cruzada, a descontaminação das superfícies 

entre os atendimentos mostra-se de suma importância. Neste sentido, a desinfecção pode ser definida como a eliminação 

de microorganismos e sujidades na forma vegetativa das superfícies fixas e também de artigos. A escolha adequada do 

desinfetante vai determinar todo o sucesso do processo de desinfecção. Meios mecânicos, químicos e físicos podem ser 

utilizados em um determinado período de tempo. A remoçãomecânica da sujeira é de grande importância, sendo ignorada 

a passagem de panos úmidos, que só irão espalhar a sujeira.Os tipos de limpezas nos serviços que envolvem a saúde 

podem ser classificados em dois tipos: concorrente e terminal. A limpeza concorrente é o processo de limpeza diária de 

todas as áreas da Unidade de Saúde, já a terminal é o procedimento de limpeza e/ou desinfecção, de todas as áreas da 

Unidade de Saúde. Os produtos mais empregados são o álcool, a clorexidina, o hipoclorito de sódio e o ácido peracético. 

Essas manobras apontam para um ambiente mais saudável e correto para a efetiva execução de procedimentos, onde o 

profissional, o paciente e toda a equipe estejam livres de quaisquer riscos de infecção. Objetiva-se demonstrar as 

evidências científicas para a aplicação dos métodos de desinfecção através da descrição de protocolos, indicações, 

vantagens e limitações de cada técnica.


